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AÑO DE LA MISERICORDIA 
08 de diciembre de 2015 – 20 de noviembre de 2016 

 
 

PASOS PARA GANAR LA 
INDULGENCIA DEL 

AÑO JUBILAR 
 

1. Pasar por la Puerta 
Santa con ESPÍRITU 

DE PEREGRINO 
 

2. Rezar el CREDO 
 
 

3. ORAR POR EL 
PONTÍFICE 

 
 

4. COMULGAR 
en la Eucaristía 

 
 

5. CONFESARSE 
en un tiempo 

próximo 
 

6. Presentarse con un 
CORAZÓN MISERICORDIOSO 
o habiendo hecho una OBRA 

DE MISERICORDIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



LA PEREGRINACIÓN Y LA INDULGENCIA 
 
“La peregrinación es un signo peculiar del Año Santo, porque es 
imagen del camino que cada persona realiza en su existencia”.  

Papa Francisco MV  14 
 
 

*** 
Al cruzar la Puerta Santa, tú ganas la indulgencia 

y sigues caminando hasta el día  
en que Dios te llame a su presencia. 

*** 
 

El peregrino busca un cambio en su vida, quiere dejar atrás una 
vida desordenada y egoísta, recibir el Perdón de Dios e iniciar una 
Vida Nueva marcada por la Misericordia. 
 
Al cruzar la Puerta Santa todo fiel puede recibir para sí mismo las 
Gracias o aplicarlas por sus difuntos. 
 
¿Qué es la indulgencia? 
El Sacramento de la Reconciliación perdona todos los pecados pero 
“la huella negativa que los pecados tienen en nuestros 
comportamientos y en nuestros pensamientos permanece”. La 
indulgencia aminora o borra esta huella cuando realizamos 
determinados actos que liberan al pecador perdonado “de todo  
residuo, consecuencia del pecado, habilitándolo a obrar con  
caridad, crecer en el amor más bien que recaer en el pecado”.  

Papa Francisco MV  22 
 

La indulgencia, en este año jubilar puede ganarse sólo una vez al día. 

CREDO 
Creo en Dios Padre todopoderoso,  
Creador del cielo y de la tierra.  
Creo en Jesucristo su único hijo, nuestro Señor, 
que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo,  
nació de Santa María Virgen, 
padeció bajo el poder e Poncio Pilato, 
fue crucificado muerto y sepultado,  
descendió a los infiernos, 
al tercer día resucitó de entre los muertos,  
subió a los cielos y está sentado a la derecha de Dios 
Padre todopoderoso, 
desde allí vendrá a juzgar a los vivos y a los muertos. 
Creo en el Espíritu Santo, la Santa Iglesia Católica, 
la comunión de los Santos, el perdón de los pecados,  
la Resurrección de la carne y la vida eterna. Amén. 
 
 

OBRAS DE MISERICORDIA 
 

 
 

 
OBRAS ESPIRITUALES 

de Misericordia 

1. Enseñar al que no sabe. 
2. Dar buen consejo al que 

lo necesita. 
3. Corregir al que está en 

error. 
4. Perdonar las ofensas. 
5. Consolar al triste. 
6. Sufrir con paciencia los 

defectos de los demás. 
7. Rogar a Dios por vivos y 

muertos. 

 
OBRAS CORPORALES 

de Misericordia 

1. Dar de comer al 
hambriento. 

2. Dar de beber al sediento. 
3. Dar posada al necesitado. 
4. Vestir al desnudo. 
5. Socorrer al enfermo. 
6. Visitar  a los presos. 
7. Enterrar a los muertos. 


